
 

 

 

 

 

 

 

フィヨルドを訪ねて 
 

びっくり北欧２カ国 

デンマーク・ノルウエーの旅 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１６．６．２１～６．２７ 

JTB 旅物語 

 

 



真夜中の羽田空港 ドーハ空港 巨大なクマが迎える 

市庁舎  

中世デンマーク様式／イタリアルネッサンス様式 

１．出発 （2016-6-21～22） 

新聞の宣伝記事で見つけた「びっくり」する安さのツアー。思いつきで申し込む。目

的は一度見たかったフィヨルド。安さの秘密は色々あるが、まずはフライト。カタール航

空で往復南回り。真夜中に羽田からドーハ空港に飛ぶ。約 11時間。乗り継いで、コペンハ

ーゲンへ、約６時間半。窮屈で長い旅。でも機内食は意外に美味しかった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．コペンハーゲン (2016-6-22) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ニューハウン 

 

運河に沿ったカラフルなエリア 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．北シェラン島の古城 (2016-6-23) 

 

 

 

 

 

 

 

アメリエンボー宮殿 

 

デンマークは王国 

現元首はマーグレーテ２世女王 

 

質素な宮殿 

人魚の像 

 

デンマークと言えば 

童話王アンデルセン 

 

像の周辺には多くの観光客 

夕食はチボリ公園で 

フレデリクスボー城 

（ヒレロズ） 

 

再建に貢献したのはビール王 

ヤコブセン（カールスベア社） 



デンマーク・ルネッサンス様式 

入り口にはシェークスピアの胸像 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湖の対岸のバロック庭園も 

美しい 

クロンボー城 

（ヘルシンオア） 

 

シェークスピアの「ハムレットの舞台」 

 

世界遺産 

 

対岸スエーデンとはわずか５ｋｍ 



DFDSシーウエイズ 

 

パール号 40,000 トン 

定員 1,852人 

全長 178m 

コペンハーゲン 16:30発 

オスロ     09:45着 

 

出発コペンハーゲンは夏の好天 到着オスロは不穏な空 

４．ノルウエー・オスロへ （船中泊） (2016-6-23~24) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．ハダンゲルフィヨルドへ   (2016-6-24) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あいにくの雨の中 

バスで北上する。 

 

ハダンゲル高原には雪も 

岩場からは滝が流れる 



雨の中のツヴィンデの滝 

宿はラールダールのコテージ風 

ちょっと可愛いクルーズ船 

地元の人たちの足でもある 

出発港から見上げる絶壁と滝 

この水の色 

静けさの中を滑る様に 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６． ソグネフィヨルドクルーズ (2016-6-25) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ソグネフィヨルドの圧巻    （全長 204km 最深 1300m） 

この旅の第一の目的は達成！！ 

フロムに到着 

ここからフロム山岳鉄道に 

フロム駅 

住民 500人程度の小さな村 

急勾配の線路：行程の約 80％が 5.5％の傾斜度 

 

約 45分の予定だったが下り線のトラブルで 30分遅れる。 

そのせいでショース滝に止まらず。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ミュールダールでベルゲン急行に 

ヤイロまで車窓から 

氷河や残雪を楽しむ。 

 

宿は再びオスロに 

モノリッテン（121体の人間を） 

花崗岩の彫刻 

北欧には芸術の香りがある 

 

何がそれを生んだのか 

人気の「怒りんぼう」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７．オスロ   (2016-6-26) 

(1) フログネル公園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ノルウエーも王政 （元首はハーラル５世国王） 

ノーベル平和賞はここで表彰式 

(2) 王宮   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3) オスロ市庁舎  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(4) オスロ国立美術館  ムンクの「叫び」、「マドンナ」・・・ 

 

 

 

 

 

 

 


